
Anreise & Mobilität 

Folgende Textbausteine können zur Kommunikation der Anreise und der Mobilität vor 

Ort genutzt werden. Weitere Informationen zum Thema Anreise haben wir auch auf 

einer Landingpage zusammengestellt. 

www.ostfriesland.travel/anreise 

Mit der Bahn 

Mit dem Zug reisen Sie umweltfreundlich nach Ostfriesland. Aus Süddeutschland, dem 

Rheinland, dem Ruhrgebiet oder aus Leipzig bietet die Deutsche Bahn durchgehende IC-

Verbindungen über Leer und Emden bis nach Norddeich Mole an. Von Osnabrück, 

Bremen oder Oldenburg verkehrt die NordWestBahn nach Wilhelmshaven bzw. über 

Sande, Jever, Wittmund weiter bis nach Esens. Die Westfalenbahn verkehrt von Münster 

über Leer nach Emden.  

 

Grundsätzlich ist in den Zügen eine Fahrradmitnahme möglich. Allerdings sind die 

Stellplätze begrenzt und insbesondere zur Sommerzeit ist die Fahrradmitnahme sehr 

beliebt. Pro Fahrrad müssen Sie eine Fahrradkarte kaufen. In den Fernverkehrszügen (z. 

B. IC) müssen Sie zusätzlich eine Stellplatzreservierung vornehmen. Es empfiehlt sich 

eine frühzeitige Reservierung. In der Region verkehren die Busse vom Verkehrsverbund 

Ems-Jade. Sie ermöglichen die Weiterfahrt von den Bahnhöfen ausgehend und sorgen 

dafür, dass Sie auch während Ihres Aufenthaltes in Ostfriesland mobil sind. Bitte 

beachten Sie, dass eine Fahrradmitnahme in den Bussen nur sehr eingeschränkt bzw.  

teilweise gar nicht möglich ist. Eine Mitnahme ist abhängig von der Beschaffenheit des 

Fahrzeugs (Stellfläche).  

 

www.bahn.de 

www.nordwestbahn.de 

www.westfalenbahn.de 

www.vej-bus.de/ 

www.vbn.de/fahrplaner 

 

Unterwegs in der Region: Mit dem Urlauberbus 

Um sich während des Urlaubsaufenthaltes in der Region mit öffentlichen 

Verkehrsmitteln zu bewegen, steht für unsere Übernachtungsgäste ein besonderes 

Tarifangebot bereit. Urlauber mit Kur- oder Gästekarte in den Landkreisen Ammerland, 

Aurich, Friesland, Leer und Wittmund sowie in den Städten Emden und Wilhelmshaven 

können für nur 1 Euro pro Person und Strecke das gesamte Busliniennetz des 

Verkehrsverbundes Ems-Jade sowie im benachbarten Landkreis Ammerland nutzen. An 

über 4.900 Haltestellen und auf über 220 Linien ist Ihr Zustieg möglich. Das Tarifangebot 

gilt ganztägig ab 9 Uhr.  

www.urlauberbus.info 

http://www.ostfriesland.travel/anreise
http://www.bahn.de/
http://www.nordwestbahn.de/
http://www.westfalenbahn.de/
http://www.vej-bus.de/
http://www.vbn.de/fahrplaner


Mit dem Fernbus 

Mit dem Fernbus gelangen Sie ebenfalls nach Ostfriesland. Fahrrouten sind z. B. 

Düsseldorf – Leer oder Bremen – Wilhelmshaven. 

Mit der Fähre 

Alle Ostfriesischen Inseln sind vom Festland aus mit den Fähren zu erreichen. Bis auf 

Borkum und Norderney sind die Inseln autofrei. Die Fähren nach Wangerooge, 

Spiekeroog, Baltrum und Juist verkehren abhängig der Tide und daher nicht regelmäßig. 

Fahrpläne erhalten Sie bei den Kurverwaltungen vor Ort sowie bei den Reedereien. 

www.ostfriesland.travel/faehren 

Mit dem Fahrrad 

Sie können Ostfriesland auch wunderbar mit dem Fahrrad ansteuern. Verschiedene 

Radfernwege wie zum Beispiel der Nordseeküstenradweg oder der Ems Radweg führen 

direkt nach Ostfriesland. 

Nachhaltigkeit 

Wenn Sie mit öffentlichen Verkehrsmitteln anreisen, stehen Ihnen für die Mobilität vor 

Ort neben dem Urlauberbus auch weitere Angebote wie etwa Car Sharing und 

Fahrradverleihe zur Verfügung. Daneben gibt es viele weitere Möglichkeiten, seinen 

Urlaub in Ostfriesland möglichst nachhaltig zu gestalten. Unter 

www.ostfriesland.travel/nachhaltigkeit finden Sie viele Tipps und hilfreiche Informationen 

für einen nachhaltigen Urlaub. 

 

http://www.ostfriesland.travel/faehren
http://www.ostfriesland.travel/nachhaltigkeit

